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Meditatie 
 

                Schuld belijden 
 

Meteen komt het beeld boven van een strenge ouder 

aan wie je moet opbiechten dat je wat gepikt hebt uit 

de buurtwinkel. Allerlei gevoelens bestormen je: angst 

voor straf, schaamte om wat je verkeerd gedaan hebt, 

maar ook verzet om het te bekennen en boosheid over 

wat vader of moeder er van zal zeggen. Ik denk dat dit 

oerbeeld vervolgens alle keren weer opduikt op het 

moment dat iemand erachter komt iets fout te hebben 

gedaan en het eigenlijk moet opbiechten. De Rooms 

Katholieke Kerk kent al heel lang de biecht. Daar is 

lange tijd wel wat schamper over gedaan door mensen 

van andere geloven, maar er komt langzamerhand ook 

weer waardering voor. Want het lucht wel op! Ook 

zondaars willen toch wel hun ei kwijt. 
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Dat zei een rechercheur een keer tegen mij over 

iemand die behoorlijk over de schreef was gegaan en 

uitgenodigd zou worden voor een gesprek op het 

politiebureau. Ik twijfelde erover of hij wel zou 

opbiechten wat hij had gedaan, maar de rechercheur 

zei: Als ze eenmaal hier zitten willen ze meestal toch 

wel graag hun ei kwijt!  

Schuld belijden is ook blijkbaar opluchtend. 
 

Psalm 32:5 Toen beleed ik u mijn zonde, ik dekte 

mijn schuld niet toe, ik zei: „Ik beken de HEER mijn 

ontrouw‟ en u vergaf mij mijn zonde, mijn schuld. 
 

Opbiechten tegenover een ander mens is al spannend, 

hoe erg moet het dan wel niet wezen tegenover God, 

die de laatste Rechter is over levenden en doden? Ik 

vermoed dat veel mensen daar erg tegenop zien. De 

hele „God is dood‟ theologie heeft naar mijn idee ook 

daarmee te maken, dat we God als rechter graag kwijt 

willen, tenminste als het om onszelf gaat. Over 

anderen mag Hij vanzelf voluit oordelen (“Wanneer 

doet God er eens iets aan?”).  

Mensen die fouten hebben begaan zijn beducht voor 

God en kijken erg op tegen het belijden van je schuld. 

Zeker als je van oudsher een godsbeeld hebt 

meegekregen van een wrekende God vol boosheid, die 

je wel even afgemeten op je donder zal geven, dan is 

dat niet echt aantrekkelijk. Daar komt nog iets heel 

anders bij. De duivel wordt in de bijbel de aanklager 

genoemd, degene die mensen bij God aanklaagt. Maar 

ook degene die onszelf aanklaagt. Naast het 

schuldgevoel dat je al hebt vanwege je fout(en) komt 

er dan nog een fluisterende stem bij die het allemaal 

zo versterkt, dat je bijna zeker weet – deze schuld is 

niet te betalen. 
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Nou zijn er allerlei manieren in onze tijd om te zien of 

je van je schuldgevoelens kunt afkomen. Wanneer het 

gaat om schuldgevoelens die wel als echt ervaren 

worden, maar niet echt bij je horen vind ik dat 

helemaal waar. En de Bijbel ook – en God ook. Hij 

houdt niet voor schuldig wie onschuldig is. Dus 

wanneer mensen je een schuldgevoel hebben 

aangeleverd of aangepraat wordt het tijd vrijgesproken 

te worden en dat voluit te aanvaarden. Maar andere 

schuldgevoelens, die op werkelijke fouten en 

verantwoordelijkheden berusten probeert men te 

behandelen met therapieën, meditatie, soms met 

apparaten om er maar van af te komen. Het lijkt mij 

een vruchteloze oefening. 

 

En dan nu de Psalm: Die beschrijft die hele mallemolen 

van gevoelens en ervaringen van een mens die fouten 

heeft begaan. Vervolgens beschrijft de tekst de zegen 

en de opluchting die voortkomt uit het opbiechten 

ervan aan God. Maar het gaat dan wel om God, die 

genadig is en berouw aanvaardt, die niet blijft mokken 

of ouwe koeien uit de sloot halen, maar grondig en 

definitief vergeeft. 

In Jezus wordt dat het allerscherpst zichtbaar – 

daarvoor sterft de Zoon van God, opdat onze fouten 

en zonden met Hem mee begraven worden. 

Het is dan ook zeer opluchtend eerlijk te zijn tegen 

over God. Hij is de enige instantie die recht en gezag 

heeft om zonde te vergeven – en dat ook doet. Het is 

een enorme opluchting te ontdekken, dat de straf 

gedragen is en de fouten vergeven en weggedaan. 

God vergeeft wie oprecht opbiecht. 
 

Dat is meteen ook een aanwijzing voor de manier 

waarop we er met elkaar mee om moeten gaan. De 

gemeente van Jezus leeft uit genade en vergeving. 

Wanneer die onderlinge houding levend en krachtig is, 
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kunnen menselijke fouten nooit lang blijven hangen. 

Wie verkeerd deed, mag opbiechten. En de rest mag 

vergeven. Dat is wel erg kort geformuleerd, soms is de 

werkelijkheid heel wat ingewikkelder en moet er veel 

meer tijd zijn – dat begrijp ik maar al te goed. Maar de 

grondlijn is wel duidelijk. Verstopt je fouten niet maar 

biecht ze op – het zal je opluchten en het leven een 

stuk lichter maken. 

 

Br. Anne de Vries. 

 

 

Het Pastoraal Team 
 

Nog steeds bezoeken wij namens de Gemeente en de 

Raad 

mensen  van onze gemeente. 

Elkaar dienen, veraf en dichtbij, is ook pastoraat. 

Van een andere gemeente kregen wij het verzoek of 

iemand uit onze gemeente een kind kon bezoeken dat 

in het ziekenhuis  ligt en dat geregeld naar Groningen 

moet komen voor behandeling, gelukkig kunnen wij als 

gemeente daaraan voldoen. 

Ook een hernieuwd opstarten van een bezoekteam 

begint voorzichtig vruchten af te werpen. 

Door het openstellen van onze kerk donderdags zijn 

goede contacten gelegd. 

Ook zijn er drie Ouderendiensten al gepland, daar zult 

u meer van horen. 

Er gebeurt wat, maar wel samen, samen blijven 

groeien , samen openstaan, en blijven praten, zeker 

met God, zoals Job deed, ook als je niet begrijpt 

waarom iets gebeurt. 

 

Wij als gemeente mogen weten dat er meer zieken , of 

eenzamen zijn. 
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Dus mist u iets of iemand neemt u contact op met 

iemand van het Pastoraal team of 

bel de coördinator 050-5257722 

 

Frans Korf 

 

  

Nieuws van de secretaris 
 
We verwelkomen ds. A. de Vries als gemeentelid. 

Adres: Gelrelaan 60, 9642 HJ Veendam 

tel. 0598-635725     email:  anne.de.vries@solcon.nl  
 

Op 18 januari j.l. is overleden onze broeder 

Beno Pieter Groenhuijzen.  Hij mocht 66 jaar worden. 

 

Jur Kruizinga  

         

mailto:anne.de.vries@solcon.nl
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Verjaardagen   75+  
 

07 febr zr. G. Kok-van Deemter  

08 febr zr. J. Rijnvis-Abbring 

11 febr zr. B. Talens-Poelstra 

   

  

Van harte gefeliciteerd !!!    

 

 

Bloemengroet 
De bloemen gingen de afgelopen 

periode naar: 

zr. E.Koerts-Steenhuis, zr.A. Marquart-Vos, 

ze. T.Postema, zr.T. Tilman-Kluin, br. H.Ykema 

 

Goede wensen 
Ik wil graag ook namens mijn vrouw iedereen hartelijk 

danken die ons de beste wensen voor dit nieuwe jaar 

heeft doen toekomen. We wensen jullie allen ook van 

harte een heel gelukkig 2012 toe waarin we samen 

heel veel zegen van de Heer mogen ondervinden. 
 

Br. Anne de Vries 

 

 

Alpha rooster 
Als u dit leest zijn we (zo de Heer wil) inmiddels met 

de Alphacursus begonnen. Hieronder staat het rooster 

met het overzicht van de onderwerpen, zodat u 

allemaal een idee hebt van wat er besproken gaat 

worden. Zoals het nu staat zitten we meer dan vol. We 

zijn van plan te gaan werken met 3 gespreksgroepen 

binnen de cursus en daar hebben we inmiddels meer 

dan genoeg deelnemers voor. We hebben hoge 
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verwachtingen ervan. U begrijpt dat we graag willen 

dat er voortdurend voor de Alpha gebeden wordt, voor 

deelnemers en team, voor gesprekken en 

ontmoetingen en voor geloofsgroei bij iedereen die 

erbij betrokken is.  
 

Datum Hoofdstu
k 

Onderwerp  

19-1 2 Wie is Jezus? + kennismaking 

26-1 3 Waarom stierf Jezus? 

2-2 4 Hoe kun je geloven 

9-2 5 Bidden: waarom en hoe 

16-2 6 De Bijbel lezen: waarom en hoe 

23-2 7 Hoe leidt God ons 

2-3 8 Wie is de Heilige Geest? 

3-3 9 Wat doet de Heilige Geest? 

3-3 10 Hoe kan ik vervuld worden met de  

Heilige Geest? 

8-3 11 Hoe kan ik het kwade weerstaan? 

15-3 12 Waarom en hoe zou ik het anderen 

vertellen? 

22-3 13 Geneest God ook nu nog? 

29-3 15 Hoe nu verder? 

5-4 1 Is er meer? 
 

Namens het Alphateam,       Br. Anne de Vries 

 

Zusterhulp wordt Zusterkring 
 

Omdat de naam Zusterhulp door velen als oubollig 

wordt ervaren, hebben we de zusters gevraagd, om na 

te denken over een andere naam. 

Vrouwencontact en vrouwenvereniging sprak ons niet 

zo aan. 

Nies Duursema kwam met de naam Zusterkring. Daar 

konden we ons allen in vinden. Want je komt als 
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zusters bij elkaar en met de gedachte om de gemeente 

in kringen in te delen, past dit goed. 

 

Ria Jobing - Korf 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sopraan of tenor, welkom op ons 

koor. 
Zo als u ongetwijfeld hebt meegekregen, is het koor 

Jubilate Deo in december gestopt als koor. 

We hebben nu nog één koor binnen de gemeente, en 

wel Soli Deo Gloria, ( Alleen aan God zij „d eer). 

In 2011 hebben we ( samen met Jubilate Deo) het 50 

jarig jubileum van beide koren mogen vieren, met o.a. 

een korendag, een feestavond en een kerstoratorium. 

Laten we bidden!      
                                             Matheus 6 : 19 

                     “Verzamel voor jezelf geen schatten op 

aarde “                                                 

 

*Laten we danken dat we een schat in de hemel 

hebben *  

 

                                              Zusterkring                                                                               
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Echter; door omstandigheden hebben een aantal leden 

moeten besluiten het koor Soli Deo Gloria te verlaten, 

waardoor er voor met name de tenor-en in mindere 

mate de sopraanpartij een ernstig probleem is 

ontstaan. 

Toch willen we heel graag doorgaan om d.m.v. het 

lied, de naam van de Heer groot te maken. 

We hebben hiervoor wel dringend versterking van 

enkele tenoren en sopranen nodig !!! 

We willen u, als leden van onze gemeente vragen, om 

te overwegen lid van ons koor te worden, of in ieder 

geval een repetitie bij te wonen, om te zien ( en te 

horen) of deze oproep misschien wel voor u is 

bestemd. 

We verlenen medewerking in kerkdiensten in de 

gemeente of elders, en zingen regelmatig in 

bejaardenhuizen, waar we deze mensen altijd een heel 

groot plezier mee doen, vooral ook, omdat we na de 

pauze een “luimgedeelte” verzorgen. 

Graag heten we u welkom op het koor, op 

dinsdagavond 20.00 uur in de Cirkel, voor een 

proefrepetitie. 

  

Namens het Baptistenzangkoor Soli Deo Gloria, 

Het bestuur.  
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De Feestavond               
 

         Vrijdag 9 maart 
2012 
              noteer vast in uw agenda ! 

                      

 

Ook dit jaar weer een reuze gezellige toneelavond met         

medewerking van het toneelgezelschap: 

 

           ”de Dwarsliggers” 
  

           Wat doen wij zo‟n avond ? 
 

 U krijgt een kopje koffie 

 een hapje en een sapje 

 een tombola met aantrekkelijke prijzen 

 en heel veel gezelligheid 

 

Entree € 3,50 per persoon 

     Kaarten zijn verkrijgbaar bij Gezienus Meuken 

                      telefoon 050-573 1991 

                                 en aan de zaal 

           Leden en donateurs + 1 Introducé : gratis entree 

 

          Plaats:    de Cirkel, Korreweg 47, Groningen 

              Aanvang: 19.30 uur, zaal open : 19.00 uur 
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Vanuit de Unie 
 

 

 

 
Missionaire dagen 

Ook dit voorjaar is er weer een aantal missionaire 

dagen. Dit jaar heeft de Unie ervoor gekozen een 

aantal gemeenten „Open Huis‟ te laten 

zijn. Veenendaal,  

Hoogezand-West en Sneek zetten in maart hun deuren 

open en laten belangstellenden delen en kijken in hun 

(missionaire) activiteiten. In het najaar volgen drie 

andere gemeenten. De  achterliggende gedachte is om 

als gemeenten van elkaar te leren en ideeën en 

ervaringen uit te wisselen. Daarnaast staan er 

workshops, studies en een viering op het programma.  

De dag begint om 10.00 uur en eindigt om 15.30 uur.  

Voor een lunch wordt gezorgd. Kijk op de website voor 

meer informatie en aanmelding. 

Veenendaal, 10 maart: Jongerenwerk 3.0-relaties 

Hoogezand-West, 31 maart: Kerk in de buurt 

Sneek, 31 maart: Missionaire vieringen 

Training samenkomst en muziek 

In januari/februari organiseert de Unie in Groningen 

een training over samenkomst en muziek. Deze 

training bestaat uit twee dagen, waarin zicht wordt 

gegeven op het doel en de betekenis van liturgie en 

muziek in de dienst. Er was veel belangstelling voor de 

training. Het is de bedoeling dat deze daarom in het 

voorjaar wordt herhaald. Dan vinden beide dagen in 

Zoetermeer plaats. Kijk op de website voor meer 

informatie en aanmelding. 
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Data Unie-activiteiten 

18 februari Tweede trainingsdag over samenkomst 

  en muziek in Groningen 

Voorjaar Tweedaagse training over samenkomst 

  en muziek in Zoetermeer 

18 maart  Missionaire Open Dag in Veenendaal:  

  Jongerenwerk 3.0- relaties! 

31 maart  Missionaire Open Dag in Hoogezand-

  West: Kerk in de buurt 

31 maart  Missionaire Open Dag in Sneek:  

Missionaire vieringen 

9 juni  Algemene Vergadering in Appingedam 

 
Meer informatie: www.baptisten.nl.  

 

Wilt u het werk van de Unie ook meenemen in uw 

gebeden? 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

http://www.baptisten.nl/
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Jubilate Deo  
 

Op 18 december 2011 werd het Kerstoratorium 

gehouden door beide koren. Dit was tevens het laatste 

optreden van Jubilate Deo. De koorleden hebben 

besloten om er een punt achter te zetten. Zij deden dit 

met pijn in het hart maar gezien de bezetting was een 

andere keus niet meer mogelijk. Vijftig jaar heeft het 

koor zingend het evangelie mogen verkondigen. Da‟s 

iets om dankbaar voor te zijn ook al blijft het jammer 

dat daar nu een einde aan komt.  

Alle koorleden en ook de dirigent– ook zij die in het 

verleden een bijdrage aan het koor hebben geleverd – 

willen we heel erg bedanken voor de fijne bijdrage die 

jullie hebben geleverd aan het werk in de gemeente en 

in het bijzonder aan de diensten.We hebben genoten 

van jullie zang in al die jaren. 

Namens de raad,  Jur Kruizinga (voorzitter) 
 

 


